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Haarausfall
ein weitverbreitetes Problem
Das menschliche Haar ist empfindlich und komplex. 
Haarverlust ist ein physiologischer Prozess, der im 
Leben eines jeden Menschen vorkommt. Jeden Tag 
verlieren wir Haare und jeden Tag wachsen neue 
Haare auf unserer Haut und Kopfhaut nach. Von 
Haarausfall sprechen wir, wenn wir zu viele Haare 
verlieren (Faustregel: mehr als 100 pro Tag).

Verlieren Sie täglich mehr als 100 Haare? Oder 
haben Sie vereinzelte kahle Stellen entdeckt? 
Dann vereinbaren Sie gleich einen Termin 
mit uns und lassen Sie sich beraten!

www.tricholab.de

Haarerkrankungen sind weit verbreitet. Sie können durch genetische 
Veranlagung, hormonelle Störungen, Schwangerschaft, Nährstoffmangel, 
Stress, Medikamente oder Infektionen verursacht werden. Es gibt mehr 
als 20 Krankheiten, die für Haarausfall ursächlich sein können. Bei einigen 
davon ist ein schnellstmöglicher Beginn der richtigen Therapie von zentraler 
Bedeutung, um wieder ein komplettes Nachwachsen der Haare zu erreichen. 
Aus diesem Grund ist eine präzise Diagnose des Haarausfalls unent-
behrlich für den Behandlungserfolg.

Die Ursache finden
und die richtige Therapie starten



Haarausfall
Häufige Fragen

Kann Haarausfall erfolgreich behandelt werden?
Ja. Es gibt bewährte Behandlungen für alle Arten von 
Haarausfall. Das Endergebnis hängt jedoch von der 
richtigen Diagnose, der Schwere der Erkrankung und 
dem individuellen Ansprechen auf die Behandlung ab.

Wie bereite ich mich auf die Trichoskopie- 
Untersuchung vor?
Die Trichoskopie erfordert keine spezifische Vorbereitung. 
Wir empfehlen, keine künstlichen Haarfasern zu ver-
wenden. Zudem ist es hilfreich, graue Haare vor der 
Untersuchung zu färben.

Wie lange dauert die TrichoLAB-Untersuchung? 
Normalerweise dauert das Verfahren insgesamt 10-15 
Minuten. Das vollständige Ergebnis ist innerhalb einer 
Woche verfügbar.

Ist die Trichoskopie schmerzhaft?
Überhaupt nicht. Die Trichoskopie ist ein nicht-invasives 
Verfahren. Es ist kein Rasieren oder Zupfen erforderlich. 

Wie oft wird eine Untersuchung empfohlen? 
In der Regel wird die Untersuchung nach 3 Monaten 
wiederholt. Diese Zeitspanne ist notwendig, um die 
Wirkung einer Therapie zu beobachten. Bei unbehan-
delten Patienten oder bei rapider Verschlechterung 
kann eine Kontroll-Trichoskopie bereits eher durch-
geführt werden.



Der Schlüssel zu Ihrem personalisierten Behandlungsplan inklusive Therapiekontrolle heißt 
TrichoLAB und ist ein weltweit operierendes Labor, das sich auf Haarforschung und Verfahren zur 
Diagnose von Haar- und Kopfhauterkrankungen spezialisiert hat. Basis der Untersuchung ist die 
sogenannte Trichoskopie, die fortschrittlichste und zuverlässigste Methode zur Haardiagnostik. 
Dabei machen wir einen präzisen und schmerzfreien Scan Ihrer Kopfhaut und führen eine fundierte 
Bewertung Ihres Haarausfalls durch. Nur mithilfe von Fotos, ohne Rasur oder Zupfen!

Haaranalyse mit TrichoLAB
präzise und schmerzfrei 



Bilder mit freundlicher Genehmigung von Dr. Sergio Vaño Galván

vorher nachher

Um eine wirksame Behandlung in die Wege leiten zu können, braucht es eine korrekte 
Diagnose. Dies gilt besonders bei fortschreitenden Krankheitsbildern, die mit einem irreversiblen 
Haarverlust einhergehen. Die detaillierten trichoskopischen Statistiken von TrichoLAB dienen uns 
als Grundlage zur Überwachung des Therapieerfolgs und helfen bei der individuellen Optimierung 
der Behandlung.

Erfolgreiche Behandlung 
von Haarausfall
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Die Untersuchung und der 

TrichoLAB-Report
Die Trichoskopie-Untersuchung ist nicht-invasiv, schnell 
und komplett schmerzfrei. Dabei nehmen wir in ausgewählten 
Bereichen der Kopfhaut mit einem Auflichtmikroskop eine Reihe 
von Übersichts- und Mikrobildern auf. Anschließend werden 
diese per Mausklick sicher ans TrichoLAB Labor übermittelt, 
wo sie eine detaillierte statistische Analyse durchlaufen und 
von Haarexperten bewertet werden. Zur Berechnung von 
Schlüsselparametern (z.B. Haardichte, Haarverteilung, durch-
schnittliche Haarschaftdicke, Anzahl leerer Follikel) werden 
präzise Daten zu den einzelnen Haaren und Haarfollikeln 
herangezogen. Die Daten im TrichoLAB-Report dienen uns als 
Grundlage dafür, Art und Ausmaß Ihrer Haarerkrankung exakt 
zu bestimmen und zeitnah mit einer individuell abgestimmten 
Therapie zu beginnen. 

Gehen Sie Ihrem Haarausfall auf den Grund und vereinbaren 
Sie noch heute einen Termin bei uns!

Weitere Informationen: www.tricholab.de


